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eta Engenharia, transformamos seguran¢a em estratégia. Somos
uma empresa especializada em solugdoes completas de Segurancga e
Saude no Trabalho, atuando com exceléncia em diversos setores,

como engenharia civil, mecéanica e elétrica. Com experiéncia sélida e foco em
resultados, desenvolvemos projetos personalizados que garantem
ambientes de trabalho mais seguros, eficientes e em conformidade com as
normas legais. Nosso compromisso vai além da prevengdo: buscamos

promover uma cultura de seguranga que valoriza pessoas e potencializa o
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"NOSSAS ESPECIALIDADES

Atuamos com foco em Engenharia Civil, Mecénica e Elétrica,
oferecendo solugdes personalizadas em consultoria técnica,
projetos e gestéo de seguranca ocupacional.

TRAJETORIA E PROPOSITO NOSSA ESSENCIA

A Meta Engenharia acumula anos de experiéncia e se destaca Promovemos seguranca, saude e bem-estar no ambiente de
pela exceléncia técnica e compromisso com a inovagao. trabalho. Nossos valores sdo guiados pela ética,

Atuamos com seriedade na area de seguranca do trabalho, responsabilidade e valorizacédo das pessoas.

sempre em conformidade com as normas e boas praticas do
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SOLUCOES DE SEGURANCA DO TRABALHO
APLICADAS A ENGENHARIA CIVIL
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OBRAS E REFORMAS GERAL
Execucao de obras e reformas, seguindo
os padroes de seguranca e qualidade

necessarios para a integridade estrutural,

com acompanhamento desde a

‘ concepg¢ao até a finalizagao.

PROJETOS E LAUDOS D
SEGURANCA ESTRUTURAL

Desenvolvimento de projetos e laudos de
seguranga para estruturas permanentes e

temporarias, incluindo analise de

ENGENHARI

ferecemos solugcdoes completas em Seguranga do Trabalho na
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i Engenharia Civil, atuando em obras e reformas com responsabilidade e
ANALISE DE RISCO E PGR EM 7 precisao. Realizamos avaliagcdes de risco, elaboracdo de laudos

seguranga em edificagoes.

’
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OBRAS técnicos e aplicagcao de medidas preventivas em canteiros de obras. Nossos

servicos incluem planos de evacuacgao, inspe¢ées estruturais e garantia de

Identificagéo de riscos no canteiro de conformidade com as normas vigentes, sempre priorizando a seguranga e a
obras e desenvolvimento do Programa eficiéncia operacional.

de Gerenciamento de Riscos (PGR) para

mitigar acidentes.
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PLANOS DE RESGATE
EVACUACAO

.

Implementacgéao de planos para

evacuacao em emergéncias, incluindo

simulagodes para preparo dos

\ trabalhadores.

CONDIGCOES E MEIO
AMBIENTE DE TRABALHO NR18

Cumprimento da NR18, com instalagao
de protecoes coletivas e individuais e

adequacao das condigoes de trabalho..

i‘ —

ENGENHARIA,

companhamos todas as fases da construcao, desde o planejamento de

GRO - GESTAO DE RISCOS
OCUPACIONAIS

seguranga até a inspecgédo final. Desenvolvemos projetos estruturais,
laudos técnicos e analises de impacto ambiental, sempre alinhados as

Monitoramento e atualizagao continua exigéncias legais.Cada projeto é pensado para garantir a prote¢cao dos

das praticas de seguranga no setor da trabalhadores e a seguranga da infraestrutura, com solugées adaptadas as

necessidades de cada obra.

construgao civil.
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Inspecao detalhada de andaimes e plataformas.

Laudos Inspecéao Equipamentos e Estruturas:

Relatérios de Impacto Ambiental : Avaliacdo de impactos

ambientais relacionados a obras de grande porte.

Relatérios de Seguranca e Saude em Canteiros de Obras :
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Documentacdo completa conforme as diretrizes da NRI8.



SERVICOS DE SEGURANCA DO
TRABALHO EM ENGENHARIA
MECANICA
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ENGENHARIA,
\ 4

Opgcao1-Técnicae objetiva

Executamos inspegdes e adequagoes em maquinas e equipamentos, garantindo conformidade com
as normas

de segurancga. Oferecemos analise de riscos mecanicos, manutengao preventiva e emissao de laudos
técnicos

para uma operagao eficiente e segura. Nosso foco é proteger operadores e otimizar os processos
industriais.

Opcao 2—Modernae fluida

Cuidamos da seguranga das maquinas com inspe¢ées detalhadas e ajustes
conforme as exigéncias legais.

Realizamos analises de risco, manutengao preventiva e emitimos laudos técnicos
que asseguram uma operagao

confiavel. Mais do que atender normas, buscamos proteger pessoas e melhorar o
desempenho daindustria.
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==== 01-Avaliacao e Conformidade de Maquinas (Nr12)

| "3 == \/erificamos e ajustamos equipamentos para atender as normas de
seguranga garantindo protegao em todas as fases operacionais. 2

e W .
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02 - Gestao de Riscos Mecanicos e PGR

» Desenvolvemos Programas de Gerenciamento de Riscos com foco
»~ em maquinas pesadas, prevenindo acidentes e otimizando o ambiente
industrial.

03 —Manutengao Estratégica e SegurangaAtiva

I

Elaboramos planos de manutencao preventiva que asseguram o

funcionamento seguro e continuo dos equipamentos, evitando falhas
e paradas indesejadas.
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04 —Avaliagdao Ergonoémica Ocupacional (Nr17)

Implementamos solu¢des ergondmicas personalizadas para

reduzir riscos de lesées e melhorar o bem-estar no ambiente de
trabalho.

05—-Formacao de Operadores de Caldeiras a

=
? Curso técnico voltado a operacdo segura de caldeiras, com foco em
-

prevencao de acidentes e cumprimento das normas regulamentadoras.

- il
06 —Inspegdo e Manutengao de Caldeiras e Vasos de Pressao (Nr13)

Servigos especializados em inspecao, testes e manutengéo de sistemas pressurizados, garantindo
segurancga e conformidade coma NR13.

07 - Ensaios Hidrostaticos e Avaliagao de Integridade

Aplicacdo de testes rigorosos em equipamentos sob pressdo para assegurar resisténcia,
durabilidade e funcionamento seguro.
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DOCUMENTACAO,

O 1 Laudos Técnicos de Maquinas e Equipamentos

Certificacdo de conformidade e seguranca.

Relatorios de Avaliagdo Ergonémica

Documentacdo de cumprimento das normas ergonémicas.
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Eavu;os DE SEGURANCA DO

TRABALHO EM ENGENHARIA
ELETRICA
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ENGENHARIA, ~—

Especializados em seguranca elétrica, oferecemos inspecdo e
manutencado de sistemas,adequacadao a NRIO e instalacdo de
SPDA Realizamos laudos de conformidade e implementamos
sistemas de aterramento, sempre visando a protecdo contra

choques e descargas elétricas.

Realizamos analise de riscos elétricos, instalacado de sistemasde

protecao contra raios e aterramento seguro. Nossos laudos

técnicos e manutengcdes garantem conformidade com a NRIO,

assegurando protecao para colaboradores e continuidade das

~ L g- PORTFOLIO META ENGENHARIA 2026
operacdes elétricas.
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-\ DE SEGURANCA DO TRABALHO
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PORTFOLIO META ENGENH

Analise de Riscos Elétricos (NR10) Manutencao e Inspecdo de Equipamentos Elétricos

O

Avaliacdo e mitigacdo de riscos de acidentes elétricos. Servicos preventivos e corretivos para  seguranca

elétrica .

Instalagéo e Manutencédo em Centrais de Ar
Condicionado

de Protecao Contra Descargas
(SPDA)

Jnstalacdo de sistemasde protegcdg contra descargas Servigos de instalacdo e manutencdo em sistemasde ar

elétricas. condicionado, assegurando eficiéncia energética e

® ® * ® * * ® * ® ® ® ® ¢ ® conformidade com as normasde seguranca e conforto .
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DOCUMENTACAO,

LAUDOS DE SEGURANCA ELETRICA

Documentacao de seguranca para instalacbes elgtric '

RELATORIOS DE INSPENCAO EM SUBSTA
E QUADROS ELETRICOS

Avaliagao técnica e conformidade. Emissao de laudos de conformidade.

LAUDOS ELETRICO E ADEQUACAO ——
A NR10 E NR12 P -
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GESTAO DE CONSULTORIA DE
SAUDE E SEGURANCA
DO TRABALHO

- P e — e
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ENGENHARIA DE SEGURANCA DO TRABALHO

ETAl

Gestao Integrada PGR e GRO
de Seguranca (SIG)

Implementacgéo e

. il
Sistema de monitoramento o
auditorias de programas »

e controle de praticas de ,
de gerenciamento de
seguranca. .
riscos.

Oferecemos gestdo integrada para segurangca ocupacional,
incluindo PGR e auditorias técnicas. Nossos servicos cobrem
conformidade com normas regulamentadoras, prevenindo riscos e

Consultoria em Auditorias e promovendo o bem-estar dos colaboradores . Atuamos em
Normas Pericias Técnicas : " ) —
Regulamentadoras consultoria e analise continua das condigcbes de trabalho .

Inspecbes para identificar

Adequacao e compliance i Desenvolvemos solugbes personalizadas em saude e seguranca,

com NRs com foco em prevengdo e compliance. Realizamos auditorias,

gestdo de riscos e ‘treinamentos,‘assegurando que as empresas
-

- <> atendam as normas e promovam um ambiente seguro e saudavel.
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LAUDOS TECNICOS,
AN

Elaboramos laudos obrigatérios, como PPRA, PCMSO e
Laudo de Insalubridade, garantindo o cumprimento das
normas de ‘seguranca . Nossos programas médicos monitoram
a salde ocupacional, ° com ahalises ambientais que visam

prevenir risCos a saude “dos’ colaboradores .
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LAUDOS TECNICOS DE SEGURANCA

Emissao de laudos obrigatérios como LTCAT e Laudo
de Insalubridade.

)
PCMSO (PROGRAMA DE CONTROLE MEDICO DE, . \
SAUDE OCUPACIONAL — NROQ7) \
Programas médicos para controle de saude. ° . . . :

ANALISES AMBIENTAIS

Medigbes de ruido, calor, entre outros, conforme NR15. :
e e e . 2 . PORTFOLIO META ENGENHARIA 2025
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& TREINAMENTOS,

Nossosprogramas de treinamento e capacitacdo abrangem

todos os aspectos de seguranca do trabalho, preparando

os colaboradores para atuar de forma segura em diversas
([ ]

situacbes de risco. Com foco em praticas preventivas e

[ J ([ J
cumprimento das regulamentacdes, nossos cursos promovem

umambiente de trabalho seguro e résponsavel. PORTFOLIO META ENGENHARIA 2026
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TRABALHO EM | ' N\ ESPACO
ALTURA NR- 35 B SRR CONFINADO —NR 33

INSTALACOES
ELETRICAS-NR 10
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NGENHARIA DE SEGURANCA DO TRABALHO

BRIGADA CONTRA
INCENDIO - NR 23

MOVIMENTACAO
DE CARGAS-NR 11
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MONTAGEM DE FORMACAO CIPA -
ANDAIMES-NR 18 : NR 0SNR 23

CALDEIRA E VASOS
DE PRESSAG-NR 13
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TREINAMENTOS,

Nossos treinamentos online e semipresenciais seguem
rigorosamente as normas técnicas, oferecendo flexibilidade sem
comprometer a qualidade. Com conteudo atualizado e AN
metodologias que promovem o aprendizado pratico e teodrico,
preparamos os colaboradores para cumprir as exigéncias de

seguranca e saude ocupacional. Os cursos sao ministrados por
profissionais qualificados, garantindo que os participantes

adquiram competéncias essenciais para a execucao de suas

atividades com seguranca.
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—— IMPLEMENTACAO, INSTALACAOE

MANUTEQI\MMA DE

PREVENCAO E COMBATE A INCENDIO
- %
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N
SISTEMAS DE PREVENCAO

Oferecemos solucdes completas para prevencao e combate a
incéndio, desde o projeto e dimensionamento de sistemas até a
instalacdo e manutencao regular. Trabalhamos com extintores,
sprinklers, alarmes e sistemas de deteccao, assegurando que
todas as instalacdes estejam em conformidade com as normas
vigentes. Nossos servigos incluem testes e inspecdes periddicas
para garantir a eficacia dos sistemas, protegendo vidas e

Q patrimoénio..
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PROJETO E DIMENSSIONAMENTO DE SISTEMAS

O/o\/ DE COMBATE A INCENDIO
Planejamento de sistemas de combate a incéndio,

como hidrantes, sprinklers, entre outros.

@ INSTALAGAO DE EQUIPAMENTOS
DE COMBATE A INCENDIO
Instalagéo de sistemas e equipamentos de seguranca
O contra incéndios.
o [ J [ J
SISTEMA DE DETECCAO E ALARME DE
INCENDIO (SDAI) . " .
\ Monitoramento e alarme automatico de incéndios.
(] ([ ] ([ ]
_ M1/ SISTEMAS DE SUPRESSAO DE INtENDIO °© ¢ ° ¢
_ @ _  COMAGENTES ESPECIAIS
[ J [ J [ J

Sistemas especificos para areas sensiveis, como data

: — centers. PORTFOLIO META ENGENHARIA 2026
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<=1 CASOS DE SUCESSO E RELACAO
COM O CLIENTE

VAN o
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CLIENTE Cany
\

7

Uma das nossas parcerias de destaque é com a Brisanet para quem fornecemos

treinamentos presenciais e semipresenciais totalmente alinhados as normas técnicas. A
Brisanet enfrentava o desafio de capacitar seus colaboradores sem comprometer a
continuidade das operacdes e semincorrer em altos custos operacionais com a paralisacao
das atividades .

Com uma abordagem flexivel, desenvolvemos um modelo de treinamento que permitiu a
Brisanet formar turmas de forma organizada, sem a necessidade de interrupgdes
prolongadas . Ao optar pelo formato semipresencial, conseguimos reduzir significativamente o
tempo necessario para a capacitagao € minimizar custos operacionais, pois 0s
colaboradores podiam participar dos treinamentos sem deixar de lado suas fung¢des por
longos periodos.

Essasolugdo gerou economia em recursos e tempo, otimizando o processo de formagdo e

atendendo as exigéncias de seguranga ocupacional de maneira pratica e eficiente. Este
case € umexemplo de nosso compromissocom solugdes personalizadas e com o sucessodos
nossos clientes, promovendo capacitagdbes que aliam qualidade, economia e alinhamento

estratégico com as operagbes da empresa.
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—

ENDERECO: @ FONE E WHATSAPP:
Av. Paulista, 1636 Paulista (99) 99647 -9687
Cerqueira Cesar, Sao Paulo - SP, 01310-200

Boa Vista RR. AN

Q B4 contato@metatreinamentos.emp.brr n @metaengenharia y @metaengenharia
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Suiami Vieira Almeida — Engenheiro Civil — RNP: 0918195853 | CREA-RR.
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